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Renovering med hjdlp av reglonal samverkan och Totalmetodiken

Valkommen imorgon att ansluta till 6ppet foéljegruppsmoéte kring pilotprojekt
Molkoms Folkhdgskola inom ramen fér LAGAN projektet Energirenovering
Arrangérer: Foreningen Hallbart Byggande i Varmland och Region
Varmland

Fredag 17/12 k1.10.00-12.00 (ONLINEMOTE)

Program

KI.10.00 Presentation av LAGAN, Hallbart Byggande Varmland och om
utvecklingsprojektet Energirenovering SME

KI.10.15 Introduktion till totalmetodiken som fokuserar pa atgardspaket for att
uppna Iénsamhet och energieffektivitet vid renoveringar.

Hur kan hallbarhetsaspekter kan beaktas vid renovering?

Skillnaden mellan att ta hansyn till hallbarhet vid nyproduktion
(klimatdeklarationer) och vid renovering (LCA)

Per Andersson, Hallbart Byggande Varmland / Sustainacon Sweden AB
KI.11.00 Presentation av Region Varmlands pilotprojekt pa Molkoms
Folkhogskola

- Pagaende inventeringar och utredningar

- Utmaningar och magjligheter

- Kommande renoveringar

- Mgjligheter med renoveringsstod

- Fragestund

Charlotte Kullander Hedbom, Region Varmland

KI.11.30 Renoveringsstddet — deadline 31/12. Ida Wall Axelsson Lansstyrelsen
KI.11.45 Ovriga fragor

KI.12.00 Avslutning H Egggunde
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Uppfylla
miljomal

driftkostnader

lllustration: Energilyftet

God
inomhusmiljo

Hogre

fastighetsvarde

SMF




Syfte — se affarsidéen

fa till stand
energieffektivisering i
samband med renovering

Oka kunskapen om fordelar
och tillvagagangssatt vid
renovering hos lokala aktorer

Okad samverkan lokalt och
regionalt

starka och utvidga sma och
medelstora entreprenorers
tjansteutbud




o

1 I Piloter

— Castellum — Tunabyggen

— Kalmar kommun — Karlskoga kommun
— Vaxjobostader — Blekinge kommun
— Ludvika kommun — Region Varmland

— Norra Dalarnas — Krylbohus

fastighetsbolag

® Genomfor Totalmetodiken eller
Rekorderlig renovering

® Foljegrupper med bransch och
akademi som genomfdr och
studerar processen

® Piloterna foljs under planering,
utredning och anbudsforfragan




Resultat i slutet av 2023-2022

® Hojd kunskap i alla led

® Rapport om genomfdrda
pilotprojekt.

® En vagledning med goda
exempel pa strategier for
lokal energirenovering.

Dec 2022
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Totalmetodiken

- en introduktion

AIGAR
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Totalmetodiken

T EMERTLBESPARING - LOAAAM IWVERTER MG - BELOK

Kort Introduktion till
Totalmetodiken

AIGAR

igs dning i Goteborg 2017-02-15
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Totalmetodiken

Férdelar och mdjligheter med Totalmetodiken



Varfor energieffektivisera?

Minska miljopaverkan

Uppfylla miljomal \

Lagre driftkostnader
God inomhusmiljo I

Oka forsorjningstrygghet

Oka sysselsattning

Hogre fastighetsvarde

Uppfylla miljomal

lllustration: Energilyftet
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Hur ar laget med energirenoveringar?

« Enkla och Ionsamma atgarder pa kort sikt
har redan gjorts

* Ingen samordning med ordinarie
renovering

 Missforstand av sambandet mellan kWh
och Ionsamhet

« Osakerhet kring langsiktiga investeringar
och brist pa ekonomiska modeller for
beslutsfattning




Totalmetodiken

Foretagsekonomiska mojligheter for energieffektivisering

Systematisk arbetsmetod for energieffektivisering

Storst besparingseffekt inom givna lonsamhetsramar

Atgardspaket som i sin helhet uppfyller I6nsamhetskrav

Helhetstank genom hela byggprocessen Tﬂtgimejgcill_(er]

Bibehalla eller forbattra byggnadens kvalitet och anvandbarhet




Arbetsprocessen

’,c:-’:

-
- [ B
PROGRAM OCH DRIFT OCH .
PROJEKTERING
UTREDNING PRODUKTION DRIFTSATTNING UPPEBLINING FORVALTNING
-
. . - Matning av
Energibesiktning Entreprenad Kontroll av
Energiberakningar , I6nsamhetsutfall
Funktionskontroll
Kostnadskalkyler

Framtagning av
atgardspaket

AIGiAN

TR LR T PO TR

lllustration: Energilyftet



PROGRAM & DRIFT OCH :
PROJEKTERING PRODUKTION DRIFT- FORVALTMING
" UTREDNIMNG i 2 I SATTNING | UPPFOLNINING 1
|

I 1 1 1 »

Definierade roller och uppgifter for olika aktorer..

1P~
Energikonsulter Projektorer/
Arkitekt
™ e
Byggprojekledare/ .
totalsamordnare Entreprenor
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Fordelar med Totalmetodiken

Storre energibesparing pa
ett [onsamt satt

Baserad pa lattforstaeligt
ekonomisk modell

Forbattrad funktion |
byggnaden

Tillforlitliga resultat
genom helhetssyn

Visar vilken potential som ar

mojlig med en investering

lllustration: Energilyftet
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Totalmetodiken
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Tillampning av Totalmetodiken i praktiken
Etapp 1

AIGAR

LAGAN - FOR ENERGIEFFEKTIVA BYGGNADER




Arbetsprocessen

I

radigs M3

Insamling av grunddata

Energibesiktning och
identifiering av atgarder

Energiberakningar
Kostnadskalkyler

Framtagning av atgardspaket

I"'H
gt

Projektering av atgarder

Entreprenad

Funktionskontroll

o
o

Matning av energianvandning

Kontroll av Idnsamhetsutfall

AGAN
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Illustration: Energilyftet



Fokus for projekt LAGAN Energirenovering SME
®

Etapp 1: Framtagning av atgardspaket

Forfragnings Driftsatt Slut- Garanti-

Projektstart

underlag anléggning besiktning besiktning

PROGRAM &
UTREDMNIMG

PROJEKTERING PRODUKTION DRIFTSATTNING DRIFT OCH FORVALTNING
UPPFOLINING

Etapp 1 -
Att ta fram ett atgardspaket

Insamling av grunddata
Energibesiktning och identifiering av
atgarder

Forberedelser

e Definiera - .
utgangslige nergiberakningar

e Upphandla e Kostnadskalkyler
konsult e Framtagning av atgardspaket



Definiera utgangslage

Kan energi-

Vad ar malet,

Forutsattning-
arna for

s-arbetet?



Planering av arbetet och kommunikation

» Projektets omfattning, aktivitets- och tidplan

» Information som behovs fran bestallarens sida
> Overenskommelse om kommunikationsvagar
» Hur ska hyresgaster blandas in?

» Hur den I6pande avstamningen skall ske?

» Slutrapportering

> Forvaltare

0O

Energikonsult

- g:é | v
it .

Drifttekniker

Bestallare

lllustration: Energilyftet



Energibesiktning

Kategori 1: En "skrivbordsbesiktning” dar man gor en kartlaggning av redan
dokumenterade uppaqifter.

Kategori 2: Forutom kategori 1, en genomgang av byggnader och
installationer. Endast momentana enklare matningar genomfors vid behowv.

Kategori 3: Forutom allt som ingar i kategorier 1 och 2, en mer [
grundlig genomgang och analys av byggnaden
y Yyag me |

t.ex. genom en del kompletterande matningar av systemens funktion, insamling av
information for energiberakningar samt kostnadskalkyler —_—




|dentifiering av atgarder

Alla tekinskt och
praktiskt mojliga
atgarder

Kontrollera om Bedom faktorer
atgarder kan som paverkar
genomforas kostnaderna

v' Finns det arkitektoniska begrdnsningar?
v’ Finns det plats fér nya system/app:

v Hur paverkar atgérden andra syste

v’ Hur stort renoveringsarbete behovs -

Gl6m inte att
beskriva
atgarden
noggrant!



Energiberakningar

» Behovs for beslutsunderlag: kWh/ar -> kr/ar
- Atgardernas inverkan pa varandra: 1+1 # 2

- Overblick av byggnadens energianvandning och olika slutanvandare:

Fordelning av virmeenergi Fordelning av fa%%i%l}l. sn?p';ari
Ventilation Flaktar 10%4rmesyste
Radiatorsy 19% 47% 4
m
stem 2%
69% ~ Ovrigt

14%

appvarm Kom
vatten
13%
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Berakna ett nytt basfall vid behov
Energibesparingen beraknas forst var for sig foér varje atgard
Darefter stegvis energiberakning tillsammans med lénsamhetsberakningen

it poerianbrabing Vet | Besparing [kr/ir] /
——— i. - - |-
Inwestering [kr]

N T -

Illustration: Energilyftet



Vardering av resultat

* En rimlig osakerhet i ett beraknat resultat £10 - 15%
* Om resultat inte stammer overens med energistatistiken:
\/ kontro”era bakgrundsdata Bilaga 1. Indata fir energisimuleringar
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Energi- och kostnadsbesparing

- Effektbesparin

Besparing |Besparing|Besparing|Besparing [Ovrig kostnads
. varme varme El El g
Atgérd ) . ] ) ,
[MWh/ar] | [kr/é [MWh/ar] | [kriar] . Vatt en b esp ari n
Nya fonster 55 | 38500 g
Ny belysning -15 -10 500 * Ljuskallor
Varmeatervinning for 150 105 000
ventilation
Behovsstyrd ventilation 75 52 500 66 VG0
Byte av termostater i 40 28 000 0 0 0 28 03U
varmesystem
Tillaggsisolering av tak 28 19 600 0 0 0 19 600
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Rapportering av Etapp 1

...ger underlag for beslutsfattning
...ger underlag for projektering ;
Rapporten fran Etapp 1 bdor innehalla atminstone féljande:

v’ Indata i form av tekniska uppgifter om fastighete
v Energianvandning fore atgarder
v Beskrivning av atgarder
v Beraknad energi- och kostnadsbesparing for va i
v Kostnader samt slutresultatet av [dnsamhetsber
v' Atgardspaketet i internrantediagram

v Energianvandningen fére och efter atgardspaketet

BELOXA



Totalmetodiken

T EMERTLBESPARING - LOAAAM IWVERTER MG - BELOK

Etapp 2 och 3 enligt Totalmetodiken

AIGAR

LAGAN - FOR ENERGIEFFEKTIVA BYGGNADER




Etapp 2: Genomfdrande av atgarder

Projektstart

Slut-
besiktning

Driftsatt
anlaggning

PROGRAM &
UTREDMNIMG

PROJEKTERING

PRODLUKTION

DRIFT OCH

DRIFTSATTNINT i
UPPFFOLINING

Garanti-

besiktning

FORVALTNING

.

p—

Forberedelser

e Involvera interna
nyckelaktorer

e Upphandla projektor(er)
och entreprendr(er

Etapp 2 -

Genomforande av atgarder

Projektering av atgarder
Entreprenad
Funktionskontroll

A\GAN
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Etapp 2: Genomfdrande av atgarder

» Atgardspaket ska genomféras i dess helhet
» Bygger pa omsorgsfull upphandling, projektering och entreprenad
» Hansyn maste tas till hur atgardernas genomforande beror hyresgaster

» Etappen avslutas med noggrann funktionskontroll



Funktionskontroll

Funktionen hos system och komponenter kontrolleras och eventuella fel rattas sa
att de tekniska systemen fungerar som avsett

BELLCA

Entreprenoren far inte lamna uppdraget innan godkand
funktionskontroll har genomforts!

Earnrd-as hekbeneen-hml

I bk aaradnt - Jea bz =Yd

BILAGOR

| e | I gy | T T | iniPuill m gy IeEradbes
., i .

Frimpn § - Cheokiinio v nggrassting Boroaie

Soimpn 2 - dall T vecdiinis drgiaan onlfomng”

Frimpa A - Lal! “Kolre WY gpmisrande iy oemoesnad’ ko sk rod! -
Frimpn 4 - Lal! “Proskel] wperior e e sossordaas inmfismberall =
Frimpa 5 - Mallvewpal “Program comardeod fonknenkomredd ©

Mrimpa 4 - Mal! Theciiure - LDaaleniop il frecreiak fskronokonsod™

Fiizpa 7 - Mallvmewpal Pl B miooeg ooh uppiiooeg

Siiapa & - Dvempebiene ol AP A arh ANTDS

Fiizpa # - Dvempalimier ol o bebnmmpar "W
belok.se

Bifaea 8 - Miaildvamgnrd ~Protalin’ fom Do o s i b aaki

A\GAN

Hor PR B LIC R i DB R HH-

Eifaypa £ - S st e el Sont ol



Planering av Etapp 3

« Plan for matning och uppfdljning ska tas fram
v'Vilka matdata behdvs?

v'Vilken typ av resultat vill man kunna studera?

I L Pl =, R

v'Hur skall matningar ske, behdvs extra matare?

Fral PR TRIRD. S

v'"Hur samlas och lagras matdata? .

v'Hur skall insamlade data hanteras?

iH

* Projektering och installation av extra matare och givare

« Dokumentering av de faktiska investeringskostnaderna



Etapp 3: Uppfoljning

Slut- Garanti-

Projektstart Forfragnings Driftsatt

besiktning besiktning

underlag anlaggning

PROGRAM & . DRIFT OCH .
TERI P T IFTSATTNIN FORVALTNI
UTREDNING PROJEKTERING RODUKTION DRIFTSATTNING PPETILIONNG ORVALTNING
1 1 i >
I I 1 L
Etapp 3 -
Uppfdljning

e Matning av energianvandning
e Efterkontroll av Ionsamhet

e Planering av matning och
uppféljning i Etapp 3
e Involvera ratt aktorer

AGAN
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Matning av energianvandning

« Uppfdljningen gors pa manadsbasis under minst ett ars tid

v' Granska data som samlas in, speciellt i bérjan av
matperioden
v' Felen maste atgardas snarast

v' Aven driftsituationen och anvandningen av fastigheten bor
foljas upp

v Uppdatera energiberakningar vid behov

v’ Sarskilj kostnader som inte ar kopplade till det
energibesparande atgardspaketet



Kontroll av I6nsamhetsutfall

N
Ul
o

E8 8848

N

o

o
1

73073

- 8 8§ §§
Specifik energianvandning

P | P - : invpstpte 1
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Fore atgarder (basfdfrer atgarder (utfall)

lsWh/g1?, arf

Det verkliga Idnsamhetsutfallet beraknas i form av en internranta for hela atgardspaketet
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Viktigt att tanka pa..

Stall krav pa utforarna
» Dokumenterad erfarenhet och skicklighet
 Tydlig redovisning

Kvalitetssakra
* Granska handlingar
« Kontrollera utforande

Sakerhetsmarginal i kalkylerna
« Men pa ett medvetet och genomtankt satt



Totalmetodiken

Insamling av grunddata

Energibesiktning och
identifiering av atgarder

Energiberakningar

Kostnadsk

Framtagning av atgardspaket

~ ENERGY
Ct MANAGEMENT

r
s
Projektering av atgarder

Entreprenad

Funktionskontroll

i

et

Matning av energianvandning

Kontroll av Idnsamhetsutfall

Illustration: Energilyftet



Internrantediagram

Internrantediagram
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Mer information

Totalmetodiken = s BELOA

Imnshiall oy Todolmatadibans e tppalbds
Handiook for geromdiancha

ach kvaliterssikring

T E‘IE"ETT_'ITF:;t-r"Ir; ach komfort

sl e n ey e e -
- A re..
- = 3 . - - .
—
g res T — e
e T S
- s - = =3 = —_— -
. e & g e e
ey g g e P
= =~ = fre —_—
- el U —
- I :
pab. ik o i : —
———
e o e R -
P e
i
i —— U ——
—
' | oy BELOA s www.belok.se
- i L] L}
i T

www.totalconcept.info



Pilotprojektet Molkoms Folkhogskola

: 4
% Region
Varmland



Hur kan hallbarhetsaspekter
kan beaktas vid renovering?

Klimatsmart renovering —vad innebar det?

A IGAR

LAGAN - FOR ENERGIEFFEKTIVA BYGGNADER




Introduktion till Livscykelanalys

\iGAN

LASAN - FOR ENERSIEF A BYSEMNADER




Vad ar livscykelanalys — LCA?

* Standardiserad metod

* BedOmning av potentiell
miljopaverkan for en
produkt eller tjanst

* Vid nybyggnad och
renovering har vi fokus
pa klimatpaverkan i form
av vaxthusgasutslapp.

A iGAN



Varfér LCA?

* Na nationella mal om
fossilfrihet

* Enklare att mota miljokrav
fran olika intressenter nu

och | framtiden

* Okad kunskap och battre
beslut




Var i processen finns den storsta klimatpﬁverlcanz

- Delar av en LCA for en byggnad




Var i processen finns den storsta klimatpaverkan?
——®

- Delar av en LCA for en bygagnad

Livscykelinformation byggnad M
;
YEEP Komplatterande

b formation
(A 1-3) (& 4-5) {& 1-7) (C1-4) utdwer
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Var i processen finns den storsta klimatpaverkan?

- Delar av en LCA fir en byggnad

Lasis aprelireribgadiilasli [Bns U005 byl

Spelar storre roll

QIm energi-
anvéndningeh.
minskar eller

energin blir mer

hatlbar

il nkisisn  Homrubkilan

Vad vi brukar
arbeta med nar vi
energiefiektiviserar

—

L i i Slwlha=iarieg

L e

A 3;”ﬂ \




Vad behévs for en LCA?

En LCA brukar delas in i Fyra

steg:

1) Definiera mal och omfattning

2) Inventera - ta fram all indata
som behovs

3) Beddm miljopaverkan

4) Tolka resultat — har LCA:n gett
svar pa det vi ville veta.

Vad behévs fér en LCA?

| steg 1 behover vi behdver

definiera vara systemgranser

Vi behéver dven savar pa fragorna:

* Varfor (Vad vill vi anvdnda LCA-
berdkningen till)

* Vilka fragor ska den ge svar pa?

Vi behbver dven fundera dver:

= Var Funktionell enhet

= Energimix (vilken
klimatpaverkan har den energi vi
anvander)

AiGal




Hjalp pa vagen

Miljovarudeklarationer (EPD)
* Indata till LCA berdakningar
* Jamfora olika material

* Hittas i databaser eller hos
tillverkaren

: Exempel o dadabaier ir EPD:er

' - EPD IMErnational s /s e ranies som /EP
+ EFD OG0 ot L e vie 2 i - A

y + IBU-EPD frigs e -pad comien fmllined-saos!

e e e e e e e e e

Hjalp pa vagen

Generiska varden
* Generella varden for material

* Hittas i databaser

Expropn) o) chrrobasery (Or genevicks virden
(- weriets e blienasdstahes :
- OROBAUDAT tims:/vemm arkptaud at defen hami |




Hur kan hallbarhetsaspekter
beaktas vid renovering?

| A AR - FN9 ERFSSE PR T B3 AT E




Kom igang med hallbarhetsfragan!

* Satt upp klimatmal och
implementera dem i hela
verksamheten

* (Oka kompetensen internt
* Hallbarhetsrapportera

* Ga mediregionala
samarbeten




Alla kan bidra till att
minska klimatpaverkan

. iy
B'E 5id | |E| '8 = swall krav ps aterarmandning av matenal

OO uppmanita alternativa lbensngas, BT anaat alternativ 4r-att
nfcr ett prekyvalificeringskray pa att foretagen ska ha ott
«limaterbete eller klimatpolicy for att 3 lamaa o anbud

. Er'ltI‘EDI‘E I‘l{}r = amna information om

limatpaverkan vad anbud och offerter awen wtan bestallarkray
ach att stall kKlimat- och kompetesskaay pa undetesesantioner
m.fl. Ett mar konkret exempel dr att genomndidr en 53 kallad
aterbriksirventering i samband med remnovernng och
damontering. Diar man gar IEEMOIT OCh 220 vad som kan
Aberbrukas

Konsult och arkitekt - e

resurseffektiva Beningar med 182 klimatpdverkan ur e
ivscykelparspektiv och arbeta med att skapa demonterbara
construktiones 1Ge alt minska behoy &y oyt material vid
cmbyggnad alier underhall,




Vilken typ av energi
anvander byggnaden?

Energi har en klimatpaverkan
Energieffektivisering = minskad paverkan!
Begrepp: Nordisk efmix eller Svensk elmix

Far fiarrvdarme beror paverkan mycket pa det
lokala natet

| Svensk elrmix:
37eCO2-ekv/KWh

Fran Bavarkeis kiimatdaiabas




Vilka komponenter satter viin i byggnadan‘::

Checklista for klimatsmart

renovering

* Inventera
* Satsa pa kvalitet och tidlashet,

* Valj hallbart

* Flexibla [@sningar

Energieffektivisering i samband
med renovering




Enklare verktyg for att
genomftra en LCA vid
renovering

Beceren

httpa S wwea ecoeflect .sef

RenoBuild
hitps://renobuild se/

BM - Byggsektorns

miljoberakningsverktyg
hitps:ffwwea vl sefprol ek twebbar/byggsektorns-
miljeberzkningsverkive html

* LCA redovisa miljopaverkan
fran vaggan till graven

* Man kan beakta
klimatpaverkan utan att
gora en LCA

* Bade energianvandning och
material ar viktiga.

* Ta hjdlp av experter




Vad ar klimatdeklarationer?

Vad ingar i klimatdeklarationer?

- Delar av en LCA fir en byggnad




Skillnaden mellan att ta hansyn till hallbarhet vid

nyproduktion (klimatdeklarationer) och vid renovering (LCA)

Vad ingar i bedémning av klimatpaverkan?

- Delar av en LCA fér en byggnad

Livscykelinfarmation byggnad m
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Vad ingar beddmning av klimatpaverkan?

‘

Isoiering vind
Isokaring fasad
FTX med aggregal
och kanaber Flarmrvarme
Fonster El
Dorrar
Framiida energibasparing
Material som bahdvs Tor
energieffeklivisernngen
(A1-AS) _ :
Vilka data kan anvandas?

« Generiska data
« EPD:er

Dagens energimix
Framtidens energimix

Lokal data
Sverige data
Europeiska data

A GAl




Nar ska bedémningen géras och p4 hur lang tid?

o g s \

- Kalkyltid
- 20 ar

= 40 ar
= Atgardens livslangd

Vad ska bedomas?

* Om algarden ska
genomioras?
» LCA (A1-AG+ BB)

* \ilkel material ska jag
vilja?
« EPD (A1-AS5)




Tillaggsisolering av ett flerbostadshus
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* Belok & BeBos fordjupningsomrade - Klimatpaverkan fran
bebyggelsen
http://belok.se/klima erkan-fran- ndet/




